Ausschreibung

E-MTB 2 Tage Guffert Tour ,Querbeet” mit
Fahrtechnik Training

Unsere erste Etappe flhrt uns von Startpunkt Achenkirch Richtung Achenwald, von wo aus wir
gemadchlich und doch kontinuierlich ansteigend unseren Weg Richtung Blaubergalm auf 1.540 Meter
Hohe finden. Die beschriebenen Fahrtechnik Trainings werden dabei unsere abwechslungsreichen
Begleiter zur Gufferthiitte sein. Dort angekommen schlieBen wir den Tag mit ,,Bltzlicht” Technik
Training ab. Danach mach mas uns gemditlich und geniel3en die Gastfreundschaft, des guade Essen
und ,studieren” schon mal die Strecke fiir den nachsten Tag.

Nach einem gesunden Frihstlick starten wir am nachsten Morgen zur zweiten Etappe. Die fiihrt uns
erstmal runter zum Nordwald (Fahrtechnik Training), wo wir uns dann zum Abendstein
hochschrauben. Mit den Ausblicken im Kopf geht’s weiter runter zum Kaiserhaus. Wenn ma wolln,
kénn ma uns dort noch an Kaffee génnen, ehe es weiter Richtung Rofangebirge ins Bergsteigerdorf
Steinberg geht (Fahrtechnik Training). Hier passieren wir den ,Grand Canyon” der Steinberger Ache,
ehe wir uns nach der Schénjoch Alm, rauf und mit Fahrtechnik Training Giber’s versteckte Koégljoch
schwingen. Dort angekommen genieBen wir erstmal die grandiose Aussicht, bevor es runter zum
Achensee und zuriick nach Achenkirch geht. Voll gepackt mit herrlichen Eindriicken & Erlebnissen
geht’s dann wieder zurtick nach Hause.

Lust bekommen? Dann geht’s auf! Ich freu mich auf dich! Servus Michi

Eckdaten zur Tour

Etappe 1 — Achenkirch/Achensee zur Gufferthltte
Distanz: 22,2 Kilometer, bergauf: ca. 890 Hm, bergab: ca. 350 Tm

Etappe 2 — Gufferthltte Gbers Kaiserhaus und Kégljoch nach Achenkirch/ Achensee
Distanz: 50,7 Kilometer, bergauf: ca. 1300 Hm, bergab: ca. 2050 Tm

Kondition: Tour Level 2 siehe Levellibersicht
Fahrtechnik: Level 2 siehe Levellbersicht

Kategorie: MTB
Zielgruppe: fortgeschrittene, oder sportliche E-MTBiker, oder mind. E-MTB Kurs Advanced
Teilnehmerzahl: min. 3, oder als Gruppe bis max. 5 TN

Termin: geplant 21. — 22. Sept. 2024, oder nach Absprache

Tag 1: Treffen & Treffpunkt 10:30 Uhr, Achenkirch, genauer Startplatz wird rechtzeitig mitgeteilt!
Vorbereitung 10:30 — 11:00 Uhr: Infos zur Tour, Bike- & Ausristung Check

Start: 11:00 Uhr

Ausrustung

MTB in einwandfreiem technischem Zustand, Helm, Handschuhe, Brille = Pflicht!

Personliche Ausristung, Wetter angepasste Bekleidung, ggf. Wechselbekleidung, Getranke,
Verpflegung, Ersatzteile, z. B. Schlauch, Tool, Luftpumpe, ggf. 1. Hilfe Set sollten in deinem Rucksack
Platz finden.
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